2 S Zentrum fiir
F Schliisselqualifikationen

Berufsorientierung und Bewerbungsstrategien:

Folgende Angebote finden Sie regelmaliig im Programm:

LEHRVERANSTALTUNGEN

Discover Your Skills — Starken entdecken und einsetzen

Dieses Modul bietet lhnen den Raum, persoénliche ,Skills" und das, was Sie ausmacht, individuell zu entde-
cken. Es ertffnet viele Moglichkeiten zum Erproben dieser Starken und zum Umsetzen eigener Ideen und
Ziele. Das strukturierte Starkentraining begleitet Sie beim Entdecken und Einsetzen Ihrer Starken im eigenen
Studienalltag oder bei Fragen der Berufswahl. Die praktischen Erfahrungen, das Feedback in Peergruppen
und das aufgebaute Know-How bilden die Grundlage, damit Sie lhr personliches Starkenprofil fir aktuelle
und zuklnftige Herausforderungen nachhaltig nutzen kénnen.

Dozentinnen: Katja Fimmen und Karin Peterseil, Fachbereichsleiterinnen am ZfS der Universitat Freiburg

Dieses Angebot gibt es auch in englischer Sprache und wendet sich an internationale Studierende:

Discover Your Skills.international — Strengths-based career orientation for international students

Dozent: Dr. Markus Strauch, Diplom-Psychologe, Coach und Organisationsentwickler

Bewerbungskompetenzen - mit Erfolg in den Beruf starten

Berufliche Orientierung (Personlichkeitsprofil, berufliche Vorstellungen), schriftiche Bewerbung (Bewer-
bungsmdglichkeiten, Bewerbungsvorbereitung, Form der Bewerbung, Anschreiben, Lebenslauf und ,Dritte
Seite”, Anlagen, Formkriterien, Umgang mit Absagen), das Bewerbungsgesprach (Tipps zur Vorbereitung,
Aufbau des Interviews, Gesprachstraining), das Assessment Center (Prinzipien, Ablauf, Ubungen).

Dozentin: Petra Flassig, Diplom-Psychologin und -Betriebswirtin (BA),
Beraterin fir Personal- und Organisationsentwicklung

Detaillierte Beschreibungen und Veranstaltungstermine finden Sie im Campus Management HISinOne
unter: https://campus.uni-freiburg.de/
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VORTRAGE

Vortragsreihe: Von der Uni in den Beruf
in Kooperation mit der Agentur fir Arbeit Freiburg und dem Service Center Studium

Bewerbung mit Strategie: das persénliche Kompetenzprofil

Ein schliussiges Kompetenzprofil starkt die personliche Ausgangslage auf dem Weg von der Uni in den Be-
ruf. Denn wer seine fachlichen Fahigkeiten und persdnlichen Stérken klar benennen kann, den eigenen
Standort und die berufliche Perspektive kennt, bringt sich im Bewerbungsprozess in eine gute Position.

Dozentin: Karin Peterseil, Fachbereichsleiterin am ZfS der Uni Freiburg
Karriereoption Start-up: Mit der eigenen Idee aus der Wissenschaft heraus Méarkte erobern

Eine selbstandige Téatigkeit bietet die Mdglichkeit, eigene Ideen zu verwirklichen und ohne Vorgesetzte/n ei-
genverantwortlich und unabhéngig zu arbeiten. Der Vortrag skizziert, welche Uberlegungen, Planungen und
Fragen Sie auf dem Weg in die Selbstandigkeit unterstitzen.

Dozent: Dr. Thomas Maier, Griindungsberater am Griinderburo der Universitat Freiburg

Informationen zu der Vortragsreihe finden Sie unter:
https://www.zfs.uni-freiburg.de/de/von-der-uni-in-den-beruf-1

BERATUNG

Beratung und Sprechstunde nach Vereinbarung

Kontaktaufnahme via E-Mail: Karin Peterseil, karin.peterseil@zfs.uni-freiburg.de

Zentrum flr Schlisselqualifikationen (ZfS)
Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg

Tel.: 0761/203 6962

universitatfreiburg


https://www.zfs.uni-freiburg.de/de/downloads/von-der-uni-in-den-beruf/UFR-flyer-uni-beruf.pdf
https://www.zfs.uni-freiburg.de/de/von-der-uni-in-den-beruf-1

